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BELEEF Graubünden

 14 oktober 2011 Volume III

Studiereis Graubünden (Zwitserland) 5 t/m 9 september 2011
Zwitserland….land van prachtige bergen & meren maar ook ontspannende 
wellness, unieke golfterreinen en heerlijk eten…Dit is zeker van toepassing op 
Graubünden.

Op 5 september 
2011 zijn wij Travel 
Managers van 
Face2Face Travel 
Rebecca Noorlander 
en René van Uitert 
samen met overige 
collega’s uit de 

branche op studiereis gegaan naar Graubünden. Op 
Schiphol worden we ontvangen door Jeroen van 
Wilgen (Sales & Marketing Manager van 
Graübunden Toerisme). In iets meer dan een uur 
vliegen we met Swiss Air naar Zürich. Voordat de 
landing wordt ingezet roept het vliegtuigpersoneel 
om dat we met de afdaling gaan beginnen. Erg 
komisch als je een Alpenland gaat bezoeken.

Dag 1...

Op	
  deze	
  eerste	
  dag	
  maken	
  we	
  direct	
  kennis	
  met	
  de	
  
bekende	
  Zwitserse	
  treinen	
  en	
  spoorwegen.	
  Met	
  de	
  
Rhä:sche	
  Bahn	
  (het	
  eigen	
  spoorwegbedrijf	
  van	
  
Graubünden)	
  rijden	
  we	
  via	
  een	
  prach:ge	
  route	
  	
  langs	
  
bergen,	
  meren	
  en	
  watervallen	
  van	
  Chur	
  naar	
  Arosa.	
  	
  
Deze	
  sfeervolle	
  plaats	
  ligt	
  op	
  1750	
  meter	
  aan	
  de	
  voet	
  
van	
  de	
  berg	
  Weisshorn.	
  	
  Arosa	
  	
  heeN	
  60	
  kilometer	
  aan	
  
pistes	
  en	
  het	
  skigebied	
  is	
  zeer	
  overzichtelijk	
  en	
  compact	
  

opgezet.	
  Overal	
  om	
  je	
  heen	
  zie	
  je	
  de	
  pistes	
  en	
  
kabelbanen	
  liggen.	
  

In	
  Arosa	
  verblijN	
  een	
  deel	
  van	
  de	
  groep	
  in	
  het	
  Golf-­‐	
  &	
  
Sporthotel	
  Hof	
  Maran	
  en	
  Rebecca,	
  ik	
  en	
  een	
  aantal	
  
anderen	
  in	
  Sporthotel	
  Valsana.	
  In	
  dit	
  goede	
  hotel	
  
krijgen	
  we	
  :jdens	
  een	
  rondleiding	
  de	
  mooie	
  sport-­‐	
  en	
  
wellnessfaciliteiten	
  te	
  zien	
  	
  die	
  allemaal	
  standaard	
  bij	
  
het	
  verblijf	
  zijn	
  inbegrepen.	
  	
  Hierna	
  bezoeken	
  we	
  het	
  
zeer	
  luxe	
  en	
  architectonisch	
  zeer	
  bijzondere	
  *****	
  
Tschuggen	
  Grand	
  Hotel.	
  Dit	
  hotel	
  is	
  ontworpen	
  door	
  de	
  
bekende	
  Zwitserse	
  architect	
  Mario	
  BoYa	
  en	
  vrijwel	
  
alles	
  in	
  dit	
  hotel	
  is	
  met	
  de	
  hand	
  gemaakt.	
  Daarnaast	
  
beschikt	
  dit	
  hotel	
  over	
  een	
  groot	
  en	
  prach:g	
  

wellnessgedeelte	
  
(ook	
  hier	
  is	
  alles	
  weer	
  
bij	
  het	
  verblijf	
  
inbegrepen)	
  en	
  heeN	
  
dit	
  hotel	
  een	
  eigen	
  
gondel	
  die	
  je	
  naar	
  de	
  
piste	
  brengt.

‘s	
  Avonds	
  krijgen	
  we	
  
een	
  rondleiding	
  in	
  het	
  Golf-­‐	
  &	
  Sporthotel	
  Hof	
  Maran	
  en	
  
hier	
  dineren	
  we	
  ook.	
  Een	
  uitgebreid	
  5-­‐gangen	
  diner	
  
met	
  veel	
  Zwitserse	
  specialiteiten	
  zoals	
  kaas	
  en	
  vis	
  is	
  
onze	
  eerste	
  kennismaking	
  met	
  de	
  heerlijke	
  Zwitserse	
  
keuken.
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Dag 2...
De tweede dag start met een 
uitgebreid ontbijtbuffet in ons 
hotel om daarna te vetrekken naar 
de golfbaan in Arosa. Deze 18 
holes golfbaan (3 a 4 par) is 
prachtig gelegen op 1800 meter 
hoogte (hoger is er niet te vinden 
in Europa!).  Alle materialen die 
je nodig hebt om te golfen kun je 
hier huren of kopen.  Op deze 
unieke plek krijgen wij zelf ook 
de mogelijkheid om een balletje 

te slaan op de driving range. Na 
deze fysieke inspanning genieten 
we van een heerlijke lunch in het 
ernaast gelegen Restaurant 
Golfhuus.

‘s Middags lopen we langs het 
meer (dat ligt in het centrum van 
de stad) naar het treinstation en 
gaan we met een Open Air Train 
terug naar Chur. Tijdens deze reis 
vertelt een vertegenwoordiger 
van Rhätische Bahn over de 
andere prachtige treinreizen die 
mogelijk zijn (o.a. de Bernina 
Express en de Glacier Express). 
Vervolgens gaan we met de trein 
van Chur naar Llanz en passeren 
we de ruige en zeer fotogenieke 
Swiss Grand Canyon. In Llanz 
reizen we per bus het laatste 
stukje naar Laax.

De 3 dorpen Laax, Flims en 
Falera vormen samen het 
skigebied LAAX. Met 220 
kilometer aan pistes is dit één van 
de grootste aaneengesloten 
skigebieden. Doordat de pistes 
tussen de 1100 en 3000 meter 
hoogte liggen is dit gebied 
bovendien erg sneeuwzeker.  
Naast de skiërs richt dit gebied 
zich specifiek op snowboarders 
en stuntskiërs. Dit wordt 
duidelijk door de verschillende 
funparken in dit gebied en de 
Freestyle Academy (een freestyle 
indoor hal).

In Laax overnachten we in het 
****Signinahotel dat onderdeel 
uitmaakt van het Rockresort.                
‘s Avonds dineren we in het 
bergrestaurant Larnags en maken 
we onder andere kennis met het 
echt typische Bündner gerecht 
Capuns (een gerecht verpakt in 
de bladeren van de 
mangelwortel). 

Dag 3...

Deze dag start met het bezoeken 
van 4 hotels en dit geeft een goed 
beeld van de verschillende opties 
en prijsklassen die er zijn. Zo 
zien we bijvoorbeeld het ruim 
opgezette en sfeervolle ****hotel 
Adulla met wellness 
mogelijkheden, het kleine (25 
kamers) en gemoedelijke 
***Hotel Mira Val dat in handen 

is van een Nederlands echtpaar 
en het luxe *****Waldhaus 
Flims Mountain Resort & Spa dat 
gelegen is op een enorm 
landgoed.

Aan het einde van de ochtend 
maken we een wandeltocht naar 
het uitzichtpunt ‘Il Spir’. 
Onderweg komen we langs een 
prachtig blauw bergmeer dat in 
de zomer wordt gebruikt als 
recreatieplas. Een enkeling waagt 
zich in het water al is dit 
(vanwege de temperatuur) niet 
van lange duur.  Daarna lunchen 

we bij restaurant Conn en lopen 
we verder naar het uitzichtpunt. 
Hier hebben we een prachtig 
uitzicht over de Swiss Grand 
Canyon. 

‘s Avonds krijgen we 
rondleidingen in het Signinahotel 
en de mooie appartementen van 
het Rockresort. Ook nemen we 
een kijkje in het bijzondere 
Riderspalace. Dit hostel is 
speciaal voor jongeren 
(snowboarders) vanaf 18 jaar en 
heeft een grote eigen bar waar in 
de winter ook regelmatig 
concerten worden gegeven voor 
deze doelgroep. Hierna krijgen 
we nog een rondleiding in de 
eerder genoemde Freestyle 
Academy om vervolgens heerlijk 
Aziatisch te dineren in het 
PanAsian restaurant Nooba.
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Dag 4...
De voorlaatste dag alweer. Wat opvalt is dat de Zwitsers erg 
vriendelijk en behulpzaam zijn. Vanochtend gaan we vroeg op pad 
met de bus terug naar Chur om met de trein (weer een prachtrit) door 
te gaan naar Scuol. Deze plaats is zowel in de winter als in de zomer 
een erg mooie plaats om te verblijven. Dit komt door de prachtige 
landschappen en het dichtbij gelegen nationale park (het enige in heel 
Zwitserland). Kortom een ideale bestemming voor wandelingen 
(zowel in zomer als winter), fietsen en natuurlijk skiën. 

Als eerste bezoeken we het kleine en charmante  plaatsje Tarasp.  In 
het oog springt direct de prachtige burcht die boven Tarasp uitsteekt. 

Maar er is meer…. Vanaf het moment dat je het Schlosshotel Chastè instapt waan je je in een andere wereld. 
Dit hotel, dat al generaties in het bezit is van dezelfde familie, ademt zoveel sfeer en karakter dat je van de 
ene in de andere verwondering valt. De passie waarmee de gastheer over zijn levenswerk praat is 
indrukwekkend, de inrichting is prachtig en de keuken voortreffelijk. Echt een aanrader voor een zeer 
bijzondere vakantie.

Na de lunch maken we een wandeltocht naar het centrum van Scuol (waar de voertaal Reto-Romaans is). 
Een deel van het centrum staat op de Unesco werelderfgoed lijst. Hierna lopen we door naar de hotels. In 
Scuol zitten we verspreid over 3 hotels: Hotel GuardaVal, Hotel Belvédère en Hotel Belvair.  In het Engadin 
Bad Scuol (gelegen naast hotel Belvair) kunnen we heerlijk ontspannen in de verschillende 
wellnessfaciliteiten.  ‘s Avonds dineren we in het fraaie Hotel GuardaVal.  

Dag 5..
De laatste dag. ‘s Ochtends brengen we eerst onze opgedane 
golfvaardigheden in de praktijk op de golfbaan in Vulpera. Deze 9 
holes golfbaan is ook prachtig gelegen. Daarna lunchen we in het 
bijbehorende restaurant en gaan we vervolgens met de trein terug 
naar Zürich. Ook nu hebben we met de gezellige groep weer 
ontzettend veel lol onderweg.

De terugvlucht met Swiss Air naar Amsterdam is opnieuw erg 
comfortabel en punctueel (zoals je van de Zwitsers kunt verwachten). 
Als het vliegtuigpersoneel weer omroept dat de afdaling gaat 
beginnen gaan onze gedachten nog een keer terug naar Graübunden. 

Een bestemming die voor de meeste van ons onbekend was maar heel veel te bieden heeft. En niet alleen in 
de winter…..                                       Of het nou wandelaars, fietsers, golfers, wintersporters, wellness- of 
culinaire liefhebbers zijn…..Graübunden heeft voor allemaal veel te bieden!                                 

Deze Studiereis is samengesteld en uitgevoerd onder begeleiding van 
Graubünden Authority. 

Met dank aan de deelnemende Travel Managers: René van Uitert en 
Rebecca Noorlander. 
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